
 

 روزانه سفرم طرح در

 در کودکانآسم  :موضوع درس 6  :ترم پزشکی :رشته تحصیلی 6 :تعداد واحد کارآموزی کودکان عنوان درس: 1 :جلسه شماره

 ر طاهر چراغیدکت  تدوین کننده: کودکان  گروه آموزشی: دکاندر کوآسم -و عوارض پیشگیری و درمان، تشخیص یدمیولوژی،اپ آشنایی دانشجویان با   اهداف کلی:

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس

رئوس مطالب 

 (ف جزئیاهدا)

 هدف های رفتاری:

 :فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 سیلهو -رسانه

 زمان

 «دقیقه»

یت های فعال شیوه ارزشیابی و

 تکمیلی

 یدمیولوژی،اپ-

 تشخیص و درمان،

پیشگیری و 

در آسم  عوارض

 کودکان
 

 

 مفهوم سندروم آسم را بفهمد 

 بداند ا  نحوه تامل عوامل محیطی و ژن ر

 عوامل مختلف بر انگیزاننده را بشناسد 

 سلولهای دخیل در پاتو فیزیولوژی آسم را بشناسد

 

 

 

  

  علائم کلیدی بیماری را بشناسد

  

 

 

 

 

 بتواند بیماری را بر اساس شدت علائم طبقه بندی نماید 

 

 بتواند حمله آسم را از نظر شدت،  ارزیابی نماید 

 

 عوامل خطر بیماری آسم  را بشناسد 

 

 

 

 

 

 تشخیص های افتراقی آسم را از هم تمیز دهد 

  دهدف از درمان را بدان 

 حمله آُسم را درمان کند 

 

 

 

 متری را بداند اصول تفسیر اسپیرو

 

 

 

 

 

 

 یشناخت

 

 

 
 

 یشناخت

 

 

 
 

 یشناخت

 

 

 

 

 

 

 

 یشناخت

 

 

 

 یشناخت

 

 

 

 

 

 دانش

  

 

  

 

 دانش

 

 

 

 

 دانش

 

 

 

 

 

 

تجزیه 

و 

 تحلیل

 

 یهتجز

و 

 یلتحل

 

 

 

 

نام خداوند، حضوروغیاب ـذکر1

 روانی و وضعیت ، بررسی

 عاطفی کلاس

 انگیزه ( ـ آماده سازی )ایجاد2
 رائه درس جدیدا -3

رزشیابی تشخیصی)سنجش ا -

 آغازین (

تدریس هدف های رفتاری  -

 جدید

ر ه برای تكوینی ارزشیابی -

 (حدتسلط) هدف

 جمع بندی پایان درس -

 درس پایان ارزشیابی -

لی طرح )تشخیص هدف ک

 درس(

 تعیین فعالیتهای تكمیلی -

 دانشجویان

 

سخنرانی  انشجو محورد-استاد

 -ریزی شدهبرنامه

  –ویدئو پروژکتور 

 تاپلپ -اسلاید 
whiteboard  

 

 دقیقه 15مقدمه 

 80محتوا -

 دقیقه

 5نتیجه گیری 

 دقیقه

 ارزشیابی تكوینی:

 (MCQای )چهارگزینه -

 کوتاه پاسخ -

 غلط     –صحیح  -



 
 انواع طبقه بندی  در حالات مختلف آسم را بداند 

 

 

 

 

 

 هدف از درمان بیماری آسم را بداند و برای بیمار توضیح دهد 

 

 داروهای مورد استفاده در حمله آسم  و در مان نکه دارنده را بشناسد 

 

 درمان بر اساس شدت بیماری را ادامه دهد 

 

 

 

 

   اسم رابشناسد کو موربیدینی های 

 

 

 

 

 

 مشارکت بیماران در کنبرول بیماری را برانگیزد  

 

 

 

 

 

 درمانهای نگهدارنده رابشناسد 

 
 

 

 نحوه پیگیری بیماران را بداند 

 پروگنوز بیماری را پیش بینی کند 

 .و راههای پیشگیری از بیماری رابه خوبی بشناسد 

 شناختی

 

 

 

 
 

 یشناخت

 

 

 

 

 یشناخت
 

 

 
 

 -یشناخت

 یعاطف

 

 
 

   شناخنی

 

 
          

 

 شناختی

 یهتجز

و 

 یلتحل

 

 

 یهتجز

و 

 یلتحل

 

 

 

 یهتجز

و 

 یلتحل

 

 

 یهتجز

و 

 یلتحل

 

 یهتجز

و 

 یلتحل

 

 یهتجز

و 

 یلتحل
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